
 

Johannes Adviesburo PIB 310 

 

 
 

Cursus: EHBO, basis (PIB 310) 

 
Doelgroep 

 

Medewerkers die eerste hulp aan hen die in nood verkeren, op een verantwoorde wijze 

willen/kunnen uitvoeren. 

 

Doelstelling Na afloop van deze cursus kan de cursist verantwoord optreden onder andere bij: 

• Stoornissen van het bewustzijn 

• Stoornissen van de ademhaling 

• Stoornissen van de bloedsomloop. 

 

Inhoud van de cursus 

 

• Vijf belangrijke punten in de EHBO 

• Bewustzijn 

• Bewusteloosheid 

• Shock 

• Beademen 

• Reanimatie 

• Brandwonden 

• Botbreuken. 

 

Afronding 

 

De theoretische en de praktische kennis worden getoetst door middel van een examen, 

afgenomen door het Oranje Kruis. 

 

Duur 

 

De cursus bestaat uit 3 dagen à 8 lesperioden van 45 minuten, inclusief examen. 

Programma 

 

Indien gewenst, kunnen wij het  programma in onderling overleg, aanpassen. 

Geldigheid 

 

Het diploma is 2 jaar geldig.  

Wij adviseren u deze cursus ieder jaar 1 dag te herhalen. 

 

Aantal cursisten 

 

Minimaal 8 personen, maximaal 12 personen. 

 

Locatie 

 

Op uw locatie of op een cursuslocatie van Johannes Adviesburo. 

 

Datum 

 

In overleg vast te stellen, bij voldoende deelname. 

 

Aanvangstijden 

 

In overleg vast te stellen. 

Op zaterdag en/of ‘s avonds is ook mogelijk. 
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