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Cursus: Veilig werken met de Hef- Reachtruck (PIB 360) 

 
Doelgroep 

 

Moderne hef- of reachtrucks zijn, mits deskundig bediend en behandeld, een machtig stuk 

gereedschap.  

Deskundig omgaan met een hef- of reachtruck leidt tot lagere kosten voor intern transport. 

De eisen die worden gesteld aan een heftruckchauffeur worden steeds hoger.  

Van de heftruckchauffeur wordt verwacht dat hij planmatig werkt, zodat de juiste 

goederen snel op de juiste plaats zijn.  

Bovendien moet hij zorgvuldig omgaan met het materieel en het magazijn.  

Dit voorkomt onnodige slijtage, storingen en schade aan de hef- of reachtruck en 

beschadiging van magazijnstellingen, wanden en deuren.  

 

Om een heftruck- of reachtruck veilig en efficiënt te kunnen besturen, is een cursus 

noodzakelijk.  

Het volgen van een cursus is niet alleen een eis vanuit de Arbowet, maar leidt ook tot 

lagere kosten voor intern transport.  

De cursist leert deskundig om te gaan met een hef- of reachtruck en wordt getraind op 

situaties die in eigen werksituaties kunnen voorkomen. 

 

Doelstelling 

 

Het bijbrengen van praktische basisvaardigheden voor het veilig en efficiënt werken op een 

hef- of reachtruck. 

 

Inhoud van de cursus 

 

De cursus is geheel gericht op de beroepspraktijk.  

Tijdens de cursus wordt er veel geoefend in praktijksituaties.  

De theorie die wordt behandeld dient ter ondersteuning van de praktijkoefeningen. 

Tijdens de theorielessen worden alle veiligheidsregels uitgebreid behandeld en komen 

zaken aan de orde, waaronder het gebruik van het materieel, belading, belasting en de 

technische uitvoering.  

Tijdens de praktijklessen komen zaken zoals heftruckbesturing, dagelijks onderhoud, 

technische bediening en de toepassing van veiligheidsregels aan de orde.  

Ook wordt aandacht besteed aan hellingrijden en het gebruik van hulpmiddelen 

(voorzetapparatuur). 

 

Certificering 

 

Elke kandidaat die het examen met goed gevolg aflegt krijgt een rijvaardigheidsbewijs en 

een certificaat, dat voldoet aan alle eisen zoals omschreven in de Arbowet. 

 

Geldigheid Het certificaat is 5 jaar geldig. 

 

Duur 

 

1 dag. 

 

Aantal cursisten 

 

Minimaal 4 personen, maximaal 10. 

 

Datum 

 

In overleg vast te stellen, bij voldoende deelname. 

 

Aanvangstijden 

 

In overleg vast te stellen. 

Op zaterdag en/of ‘s avonds is ook mogelijk. 
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